
3 ヶ月以内の退院率 

 

■項目説明： 

退院患者のち、在院期間が 3 ヶ月以内の患者数の割合です。精神疾患の中には⾧期の入院治

療を必要とする方がいらっしゃいますが、入院が⾧期化した場合、退院後の社会生活に支障

をきたすことがあります。この指標は一定の期間で退院、社会復帰を目指すことを指標値と

したものです。重度かつ慢性の患者さんを数多く担当している病院ではこの率が低くなるこ

とがあります。 

 

■定義・計算方法 

分子＝3 ヶ月以内に退院した患者数 

分母＝退院患者数 

 

■指標値 

 時点１： 

 （過去データ） 

R1 年度 R2 年度 R3 年度 R4 年度 R5 年度 

74.5％ 66.0 67.5％ 66.7％ 78.2％ 
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