
延入院患者数に対する身体拘束率 

 

■項目説明： 

精神科では、自身を傷つけるほど激しく興奮している、自殺企図を行う危険性が著しく高い、

あるいは身体的な治療を行うのにどうしても必要であるなどの場合、入院患者さんに対し、

身体拘束を実施することがあります。この指標では、身体拘束している患者さん割合を示し

ています。 

 

■定義・計算方法 

分子＝延身体拘束実施者数 

分母＝延入院患者数 

 

■指標値 

 時点１： 

 （過去データ） 

R1 年度 R2 年度 R3 年度 R4 年度 R5 年度 

0.19％ 0.38％ 0.26％ 0.09％ 0.14％ 

 

■補足説明 

延入院患者数：患者さんが 1 日病院に入院すると 1 とカウントします。仮に 1 人の患者さ

んが 50 日入院した場合には 50 とカウントします。 

延身体拘束実施者数：患者さんが 1 日身体拘束になると 1 とカウントします。仮に 1 人の

患者さんが 50 日隔離となった場合は 50 とカウントします。 

 


