
 

 

 

 

 

10:00～ 講義   担当:関医師

テーマ:「コミュニケーション」 
～患者さんにどう接したらいいのかわからない～ 

～自分は一生懸命話しているのに、なぜか周囲とうまくいかない～ 

などと感じている方に！ 

サブテーマ:「アサーション」（担当：デイケア職員） 

アサーションとは、より良い人間関係を築くための、相手も自分も 

大切にした自己表現法です。 

★今年度、講義は患者様・ご家族一緒に参加できます★ 

10:50～ ご家族同士の意見交換 

☆皆さんで経験や悩みなど分かち合いましょう☆ 

 

意見交換はご家族のみの参加となります。患者様は参加できませんが、 

希望する方には家族とは別に職員が対応します。 
 

 

予約などは必要ありませんのでお気軽にご参加ください！ 
 

この会は当院に通院または入院されている患者様と 

そのご家族を対象とさせていただきます。 


