
対　　象： 地域づくりに取り組んでいる方、興味や関心がある方
参 加 費： 無料  ※交流会（17:00～）のみ有料。参加費2,000円（当日集金）

主　催：石川地域づくり協会、石川県
後　援：能美市
協　力：石川地域づくり協会の加盟団体、石川県内の地域づくり団体のみなさん

関係人口がもたらす新たな地域づくりの実践

2025

いしかわいしかわ

令和7年度
石川地域づくり協会シンポジウム

地域の底力と災害支援力人づくり・関わりづくり

石川地域づくり協会に所属する運営委員とコーディネーターが企画と運営を担当します。

地域づくりの現場では、高齢化や人口減少に
より、後継者や担い手の確保が喫緊の課題と
なっています。今あらためて地域の魅力や活
動を見える化し、県内外から関係人口を呼び
込み、ともにつながることで持続的に解決でき
る方法を考えてみませんか。基調講演や参加
者同士の意見交換を通じて、課題や疑問を
明確にし、次のステップを共有しましょう。

令和7年11月2日（日）13:00～18:00
能美市辰口福祉会館  能美市辰口町ヌ10番地

参加者募集
申し込み制

10/24（金）締め切り
定員100名

地域づくり円陣とは？
石川地域づくり協会が毎年開催し
ているシンポジウムです。地域を思
う人たちが集まって円陣〔えんじん〕
を組み、地域づくりの原動力〔エン
ジン〕をパワーアップさせます。

当日プログラムの詳細・参加申し込み方法・連絡先はうら面をご覧ください。石川地域づくり協会
設立31 年  地域の今と未来を応援

もっと広い・もっと多様な
円陣を組もう

個性豊かな表現の心と技術
〈タント演劇学校〉

地域づくりオールスター祭
〈ふるさと島根定住財団〉

マウンテンバイクの醍醐味
〈イースタントレイルＭＴＢクラブ〉

（受付12:30～）

能美の里山を「守る・深める・活かす」
〈能美の里山ファン倶楽部〉

「関係人口」とは？

● 地域住民との交流、イベントへの参加
● ボランティアや祭りの担い手としての参加
● 地域課題の解決につながる活動の実施（オンライン含む）

移住した「定住人口」でもなく、観光に来た「交流人口」でもない、
地域に関心を寄せて、多様な関わりを持つ人々

地域づくりの新しい仲間・関係人口 
～持続可能な地域を目指して～
講師：公益財団法人 ふるさと島根定住財団

　　原 早紀子氏  田邊 光氏　

地域づくり活動の体験会

基調講演

当日は10:00から「地域づくり活動の体験会」を開催。

グループセッション

トークセッション＋全体会

交流会



石川地域づくり協会 事務局  金沢市鞍月1丁目1（石川県企画振興部地域振興課内）
TEL.076-225-1335    chiiki1@pref.ishikawa.lg.jp

トークセッション〔交流ホール〕
「地域と関係人口が協働するには？」

13:15

参加のお申し込み

お問い合わせ・連絡先

  chiiki1@pref.ishikawa.lg.jp 

   FAX.076-225-1328

11月2日（日）
プログラム

●メール・申込フォーム・ＦＡＸのいずれかで「石川地域づくり協会事務局」まで
　お申し込みください。お申し込みの締め切りは10月24日（金）です。
●お申し込みの際は、①お名前 ②所属 ③連絡先（電話番号・メールアドレス） 
　④参加希望のプログラム（地域づくり活動の体験会・第１部・第２部・交流会）を
　お知らせください。  ＊募集定員に達し次第、締め切らせていただきます。

QRコードから
ホームページの申込フォーム

閉会

グループセッション〔交流ホール、大研修室〕

交流会〔娯楽室〕 

14:30

18:00

開会〔交流ホール〕13:00
受付開始12:30

17:00

全体会〔交流ホール〕

第 1 部

第 2 部

主催者挨拶、開催地代表挨拶
オリエンテーション（充実した参加になるために）

参加者がグループに分かれて、基調講演の内容について意見交換します。

15:40

各グループから出された意見や質問を取り上げていきます。地域の特性
や状況を踏まえ、関係人口となる人たちの受け入れや課題、その対応に
ついて、どのような工夫が必要かを考えて共有します。

地域づくり活動の体験会や普段の活動の感想から、関係人口側と地域側
を理解しながら両者をつなぎ、持続可能な活動を目指すことを共有します。

〔交流ホールに集合〕

❶マウンテンバイクの醍醐味 
　〈イースタントレイルＭＴＢクラブ〉

10:00～11:30地域づくり活動の体験会
能美市を拠点に活躍する３つの団体が登場。
団体紹介の後は、活動の魅力にふれられる体験メニューを用意しています。

自然大好きマウンテンバイク大好きな小学校生から70歳代までの
幅広い年齢層が参加して活動しています。

❷個性豊かな表現の心と技術
　 〈タント演劇学校〉
平成10年から人と地域をつなぐ演劇学校として、
能美市根上総合文化会館（タント）を拠点に活動しています。

❸能美の里山を「守る・深める・活かす」
　〈能美の里山ファン倶楽部〉

〈イースタントレイルＭＴＢクラブ〉

〈タント演劇学校〉

基調講演〔交流ホール〕

地域づくりの新しい仲間・関係人口
～持続可能な地域を目指して～
講師：公益財団法人 ふるさと島根定住財団
　　　原 早紀子氏    田邊 光氏

はら さ き こ
原 早紀子氏
公益財団法人 ふるさと島根定住財団 
地域活動支援課 課長

島根県安来市出身。高校卒業後に県外大学へ進学、就
職を機に上京。都内で広告や販売等の仕事をする中、関
係人口創出を目的とした講座「しまコトアカデミー」に出
会い、受講。それをきっかけに2014年、Uターンと同時
にふるさと島根定住財団に入職。

た なべ  ひかり
田邊　光氏
公益財団法人 ふるさと島根定住財団　
地域活動支援課 主任主事

島根県安来市出身。大学卒業後、企画会社とまちづくり
NPOに勤務。2023年、島根県にUターンし、ふるさと
島根定住財団に入職。関係人口の拡大事業を主な担当
とし、多様な主体と連携しながら県内の地域づくり支援
に取り組んでいる。

〈ふるさと島根定住財団〉
学生の就職支援、ＵＩターン支援、地域づ
くり支援に取り組み、人材の地元定着と
県外からの流入による人口の社会増スパ
イラルを生み出すことを目指しています。

〈基調講演 講師プロフィール〉

石川県内の地域づくり活動
紹介コーナー

会場内に設置軽食を楽しみながらの懇親会。
能美市の特産物も紹介します。
※交流会のみ有料。
　参加費2,000 円（当日集金）

Sakiko
Hara

Hikari
Tanabe

〈能美の里山ファン倶楽部〉人を育み、里山を守り育て、地域力を高めながら、
日本一、活力ある地域づくりを目指して活動しています。

当日開催

屋外スペースで、コーンを
使ってのスラローム、一本橋、
障害物の乗り越えなど

体験
メニュー

発声練習、猫のモノマネ、
セリフ稽古など

体験
メニュー

自分で伐ったヒノキで
コースターを作ろう

体験
メニュー

※紹介ご希望の方は広報物（パンフレットや
　ちらしなど）を当日お持ち込みください。

定員10名

定員20名

定員20名


