
【送付先】石川県健民運動推進本部 〒９２０－８５８０ 金沢市鞍月１－１ 女性活躍・県民協働課内 

TEL０７６－２２５－１３６６ FAX０７６－２２５－１３７４ メール kouryu@pref.ishikawa.lg.jp 

美しい石川を歩くコース応募様式                記入日  年  月  日 

団体 または 個人名  

 

記入者 

(団体の場合は記入) 

 

連絡先 

（内容について確認が必要

なとき連絡します） 

〒 

 

電話 

コース名称  

 

コースの所在地（市町名）            市・町 

コースの特徴（概要） 

 １００字程度で簡潔

にわかりやすく。 

 

                    

                    

                    

                    

                    

ポイント（複数選択可） ① 自然      ②歴史・文化   ③その他（         ） 

ベストシーズン(同上) 春（   月）  夏（   月）  秋（   月）  冬（   月） 

距離 約        Km 

時間（徒歩換算） 約        時間       分 

難易度 

 

 

①家族向き（幼児のいる家族でも楽しめる） 

② 一般向き（小学生以上で普通の体力の人が楽しめる（例）遠足など） 

③健脚向き（比較的体力に自信のある人が楽しめる（例）勾配がある） 

見どころ１(場所) 

（         ） 

 

 

 

 

見どころ２(場所) 

（         ） 

 

 

 

見どころ３(場所) 

（         ） 

 

 

 

問合せ先(公的機関) 

※現地ガイドなど 

 

 

 



地図（周辺地図にコースを赤で記入してください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



写真 

 

  見どころ１ 

（       ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真は L判でお願いします。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  見どころ２ 

（       ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  見どころ３ 

（       ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<メール提出大歓迎> 写真１枚あたりのファイルサイズ 1.5Ｍ程度、jpeg 形式でメールに添付してください。 


