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コースには、次の様な地名由来を説明した石製看板が建立
されています。
「当目（とうめ）」「一布（いちぬの）」「大滝（おおだき）」
「猿鬼の宮」「千徳」「大箱」「鬼塚」「駒寄（こまよせ）」
「黒川（くろがわ）」「五十里（いかり）」
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●願正寺

美しい
石川を歩く

猿鬼街道
歩行距離：約8.1km　歩行時間：約２時間　　難易度：一般向

●家族向：幼児のいる家庭でも楽しめる
●一般向：小学生以上で通常の体力の人（遠足など）
●健脚向：体力に自信のある人（勾配がある）

当目～五十里

　能登町岩井戸地区には、毛むくじゃらで頭に角を持ち乱暴狼藉をはたらいた怪物、「猿
鬼」を神様が退治したという話が伝わり、猿鬼伝説に由来する地名看板をたどりながら歩
くと楽しいコースです。

石川県健民運動推進本部　金沢市鞍月１丁目１番地（県民交流課内）　Tel：076-225-1365　お問い合わせ先

能登町能登町能登町能登町能登町能登町能登町能登町能登町能登町

●歩きやすい服装や靴を選びましょう。
●歩く前には、ルートをよく確かめてから歩きましょう。
●交通ルールを守り、車両等に充分注意し、安全歩行をしましょう。
●タバコのポイ捨ては厳禁です。タバコは喫煙場所でお願いします。
●動植物の保護、ゴミの持ち帰り等、環境保全にご協力ください。
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岩井戸バス停から鬼塚へ。鬼塚は、神杉
姫によって成敗された猿鬼の亡骸を埋葬
した場所。埋葬後にもたたりがあったと
言われている。

当目バス停から極楽寺バス停の間にある
大滝は、猿鬼が行水した場所とも言われ
る。子ども達の水泳場所として親しまれ
ている。

大滝1

約1.4km・徒歩約20分

スタート 当目多目的研修集会センター

大滝1
約0.4km・徒歩約8分

岩井戸神社
約2.1km・徒歩約32分

鬼塚
約4.2km・徒歩約60分

ゴール 五十里集会場

1 鬼塚

極楽寺バス停から岩井戸バス停の途中の
川沿いに岩井戸神社がある。ここは退治
された猿鬼をまつる神社で、猿鬼が根城
にしていた岩穴（岩井戸）の向いに立
つ。伝説ではこの穴は曽々木海岸まで続
いていると言われている。
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五十里集会場より柳田方面に200mほど
行った先、酒井家の「五十里ののとキリ
シマツツジ」は石川県の指定天然記念物
となっている。オープンガーデンの一つ
で、開花時期（５月上旬～中旬頃）には
庭を一般公開してしている。

五十里ののとキリシマツツジ
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・路線バスの運行本数が少ないので要注意。
マイカーの場合、岩井戸神社近くの駐車場から周辺の散策を楽しむと
よい。
・当目～五十里のコースを中心に、毎年ウォーキング等のイベントが開
催される。
（問合せ先：能登町観光ボランティアガイド協会　Tel：0768-62-8532）


