
日常生活で意外と歩くことが少ないと感じませんか？
この機会に、豊かな自然や文化に親しむことができる
「美しい石川」のみちを歩いて、ご家族、お友達と一緒
に日常の健康づくりをはじめましょう。

10/10（木）開催2024

＜集合場所＞

＜ コ ー ス ＞

＜スケジュール＞
                         

＜応募方法＞

                         

＜募集定員＞

参加費

無料

〒920-8580 金沢市鞍月1丁目1番地 女性活躍・県民協働課内
石川県健民運動推進本部 「美しい石川を歩く」 係
TEL：076-225-1366 FAX：076-225-1374
MAIL：kouryu@pref.ishikawa.lg.jp

問い合わせ・申込み先

山中球場駐車場
（加賀市山中温泉東桂木町ヌ11番地2）

約5km
医王寺～芭蕉の館～こおろぎ橋～鶴仙渓
※館長や観光ボランティアによるガイドつき

受付／開会式10:00 スタート10:20～
解散／閉会式12:30

はがきに参加者の氏名、年齢、郵便番号、
住所、電話番号を記入の上、お申し込み
ください。（はがき1枚につき5名まで応募可）
※電話、FAX、メールでの申し込みも可

9月20日（金）必着

40人
※応募多数の場合は、抽選のうえ参加者を決定し、

9月末頃までに結果を通知します

ホームページはこちらから→



（メールもしくはFAXの書き方）

件名： 令和６年｢美しい石川を歩く｣参加申込 と記入してください。

宛先： 健民運動推進本部 「美しい石川を歩く」係 あて

文面：はがき同様、
①参加者氏名（フリガナ）
②年齢
③郵便番号 住所
④電話番号（当日連絡の取れる番号）

※２～５名で申し込みする場合は
①～④について、全員分を記入し、代表者が分かるようにして下さい。

メール kouryu@pref.ishikawa.lg.jp 
ＦＡＸ (０７６)-２２５-１３７４

（応募はがきの書き方）

金沢市鞍月1－１
女性活躍・県民協働課内

石川県健民運動推進本部
「美しい石川を歩く」係 あて

①参加者氏名（フリガナ）
②年齢
③郵便番号 住所
④電話番号（当日連絡の取れる番号）

※２～５名で申し込みする場合は
①～④について、全員分を記入し、
代表者が分かるようにして下さい。
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あて名面（表面） 文面（裏面）
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