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石川県青少年育成アドバイザー協会

会 長  宮崎 禮子

「子どもが伸びるチャンスを活かそう」

～家庭で、地域で、住んでる町で～ 

青少年育成アドバイザーは（旧）社団法人青少年育成国民会議による「青少年指導

者のための通信教育」「全日本青少年アドバイザー連合会」が主催する「養成講習会」

を受講した者の中から、青少年育成活動の分野において専門的知識資格者及び経験を

有する青少年育成指導者として連合会で認められた１５名で石川県は活動しています。

①会員相互の資質向上並びに後継者育成に必要な事業を行う、②関係諸団体と連携・

協調し事業を行う、③青少年の健全育成のために青少年の自立支援や子育て支援活動、

並びに悩みごと相談に対する助言・指導を行うことを目的としています。

私達はかねてから、健全な青少年を育成しようと「伸びよう 伸ばそう 青少年」を

スローガンに、子どもの成長に家庭が重要な役割を担っていることから「家庭の日」

を設定してその啓発に取り組んできました。また、地域の子どもは地域で育てようと、

大人が自ら姿勢を正すための「大人が変われば 子どもも変わる運動」や子ども達に関

心を強く持って、挨拶・声掛けを中心にした「地域のおじさん・おばさん運動」を推

進してきました。しかし、長年これらの運動を続けるうちに新鮮さを欠き、マンネリ

化してきたために、県民運動発足５０周年を迎えるにあたり、運動の経過を振り返り、

反省をしながら見直しを行い、これらの運動を土台にした、新しい運動を展開する必

要があるとの考えに至りました。その結果、従来の運動は、大人が中心であったため、

子どもが本来持っている「自ら伸びようとする力」を信頼し、それを引き出すサポー

トを大人（親や保護者ほか）がする、という子供を中心に据えた発想が大切である、

との視点に欠けていることに気が付きました。そのため、「家庭の日」や「地域での活

動」を土台にしながら、子どもの成長発達に応じて、子どもが本来持っている「伸び

ようとする力」を引き出すため、「チャンスを活かす」運動を、新しく連合会と共に提

唱・推進していきます。

鼓 動
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◇  令和３年度未来のふるさとづくり応援事業実施報告

地域で行われていたキリコ祭りが、少子高齢化に加え、コロナウイルス感染

症の影響で、キリコが出されない神事のみの祭りになりました。キリコ祭りの

文化が消えてなくなってしまう危機がそこまで来ているとの思いから、町野地

区の祭り太鼓を地域の子供達に伝承し、後継者を育成するための活動をしまし

た。発表の場を広げ、実演の様子を YouTube で発信し、ＤＶＤを作成するなど、

多くの人に知ってもらい新会員の増加につなげる努力をしました。小学生７人、

園児２人と指導者で活動していますが、文化祭での発表後に新たなメンバーの

加入もあり、継承の前進に一歩踏み出せたと感じています。そして、子供達か

ら次の子供達へとつなげていきたいと思います。

町野祭り太鼓継承事業
（町野祭り太鼓クラブ・輪島市）

【太鼓台を補充して公民館で練習です】 【法被を新調しました】

【文化祭で発表です】
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 「ここは米丸」は平成１１年に地域の呼びかけにより作られた校下独自の盆

踊り唄で、歌詞には米丸校下各町会名の歴史や伝承が綴られ、踊りは米丸の地

域の特色を表した振り付けになっています。米丸小学校運動会、校下盆踊り大

会で子どもたちも踊っていますが、曲と踊り（ふり）のテンポが合わない部分

があり、曲の編曲が必要との要望が寄せられていました。 

そこで、児童及び校下住民が踊りやすくまた親しみのある踊りを残すために

編曲することとし、今年度編曲を行い新たに収録し直しました。津軽三味線

明宏会　一川先生と共に実行委員会において曲のアレンジに何度も検討を重

ねた結果、大変素晴らしい曲が完成し故郷米丸の盆踊り唄が後世に歌い継がれ

地元への愛着と誇りを思い起こしてくれることとなるでしょう。 

 

独自盆踊り曲「ここは米丸」伝承継承事業 
（米丸校下盆踊実行委員会・金沢市） 

【「新・ここは米丸」の録音作業です】

【校下の盆踊り大会（R1 年）】【作成したＣＤ】
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◇ 健民運動活動紹介

生涯を通して生きがいのある生活を送れるよう、健康づくりに関する指導者や

リーダーを養成し、シニア世代の健康づくりの一層の推進を図るために研修会を

開催しました。令和４年３月２日（水）は金沢会場（いしかわ総合スポーツセン

ター）、３月４日(金)は能登会場（矢田郷地区コミュニティセンター）で、あわ

せて６４名が参加し、体操、座り方、歩き方、食事の仕方などを学びました。

シニア世代の健康力アップによって地域を元気にするため、参加者は熱心にメ

モをとったり、実際に体を動かしながら研修を行いました。

令和３年度 健康づくりリーダー研修会 

【金沢会場】 講師は健康運動指導士の畑中裕美子さんです。

【能登会場】 講師は健康運動指導士の元橋美津子さんです。
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３月２３日（水）にふるさとづくり、

２５日（金）に健康づくり、子ども・若

者活動の各推進委員会が県庁行政庁舎

会議室において、開催されました。健民

運動推進本部事務局から令和３年度の

事業報告と決算見込み、及び令和４年

度の事業計画案と予算案が報告・提案

され、了承されました。また、健民運動

表彰について説明と報告がありまし

た。 

◇ 5・６月の健民運動カレンダー
R4.３.３１現在

月 日 行事名・会場等 

５／ １０（火）

 ～ １６（月）

ふるさとのツバメ総調査・愛鳥週間

会場：県内全域

主催：石川県健民運動推進本部・石川県

５／ ３１（火）

石川県健民運動推進本部長表彰式・本部会

会場：石川県行政庁舎 11階1105会議室

主催：石川県健民運動推進本部

６／ １６（木）

第５５回石川県健康クラブ普及育成研修会

会場：いしかわ総合スポーツセンター（金沢市）

主催：石川県健康クラブ協議会・石川県健民運動推進本部

令和３年度健民運動推進員会 

【ふるさとづくり推進委員会】

【健康づくり推進委員会】 【子ども・若者活動推進委員会】
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◇令和４年度健民運動主要事業

１ 健康づくり

◇ 第４９回太陽と緑に親しむ健民祭

 ８月２７日（土）から１０月１１日（火）にかけて、西部緑地公園陸上競技場など

を会場に、総合開会式を含めて１４種目の大会を実施します。昨年、一昨年は新型コ

ロナ感染防止の観点から多くの大会が中止となりました。今年こそは感染がおさま

り、多くの参加者で盛り上がることを願います。 

種目別大会開催予定一覧 
日 曜 大会名 場所

8 月 27 日 土 

8 月 28 日 日 

9 月 4日 日 

石川県スポーツ少年団サッカー交流大会 内灘町サッカー競技場他 

9 月 19 日 月 【敬老の日】マラソンに挑戦する会 2022 西部緑地公園陸上競技場 

9 月 23 日 金 

【秋分の日】総合開会式 西部緑地公園陸上競技場（メイン） 

健民ゲートボール大会 

グラウンド・ゴルフ交流大会 

健民ペタンク大会 

西部緑地公園陸上競技場（メイン） 

      〃    （補助競技場） 

      〃    （投てき場） 

9 月 25 日 日 
健民マレットゴルフ大会 

あそびの広場 

専光寺ふれあいの森ふれあいゴルフ広場 

子ども交流センター 

9 月 30 日 金 リズムダンス講習会 加賀市スポーツセンター 

10 月 2日 日 
健民野球大会（早朝・日曜野球） 

健民祭ウォーク 

県立野球場 

金沢市内 

10 月 9日 日 おはようサイクリング石川健民大会 大豆田グランド大橋上流 

10 月 10 日 月 【スポーツの日】健民オリエンテーリング大会 石川県森林公園 

10 月 11 日 火 石川県健康クラブ交歓大会 いしかわ総合スポーツセンター 

R3 年度 健民野球大会 R3 年度 健民祭ウォーク
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◇ 健康習慣づくり事業
 毎月７日を健康の日とし、あらゆる世代が健康づくりを日常的に実践するため

の事業を推進します。 

○ 歩こう走ろう運動
 運動の普及を図るため、それぞれ精勤

賞等（オリジナルバッジ、メダル）を交

付します。 

○ スポーツ普及推進
 各種スポーツ大会、研修会、講習会等の共催・後援等を行い、また、オリエンテ

ーリングコースの維持管理を行います。 

○ 高齢者健康づくり
 6 月１６日（木）に県健康クラブ普

及育成研修会を、１０月１１日（火）

に県健康クラブ交歓大会を開催しま

す。 

○ 健康わくわく出前講座
 子どもから大人まで、体を動かすことの楽しさを体験できる出前講座を年間 

５０回開催します。 

○ 健康づくりリーダー研修会
 健康寿命を延ばし、いつまでも健康な暮らしができるように、地域で活動するリ

ーダーを養成するための研修会を開催します。（２月下旬から３月上旬に２会場で

開催予定） 

◇ スポーツ少年団活動推進事業
 石川県スポーツ少年団が実施する各種大会に助成し、少年スポーツを推進します。

「健康の日」について

 昭和３９年４月２２日に石川県健民運動

推進協議会が結成され、５月７日に「健康

の日」がスタートしました。

 県民の健康増進の意識と実践の高揚充実

をはかるため、毎月７日を「健康の日」に

定め、健康増進運動を展開することとした

ものです。

R3 年 県健康クラブ普及育成研修会 

R3 年 出前講座
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◇ 美しい石川を歩く
 家族や友人と一緒に石川県の自然や歴史、文化に親しみながら、各自の体力に合わ

せて歩くことを目的に、美しい石川を歩くコースマップを作成し、コース利用の普及

啓発を行います。また、「美しい石川を歩くコースマップ」を活用して、仲間と一緒

に歩くウォーキングイベントを開催します。今年度も参加者の皆様に楽しんでいただ

けるコースを選定し開催します。(10 月頃) 

詳しくは、ホームページをご覧ください。そのほか、みんなが歩きたくなるすてき

な新コースを随時募集しています。 ⇒ １１頁参照

２ ふるさとづくり

◇ 花いっぱいコンクール
⇒ 「お知らせ」参照

◇ ふるさとのツバメ総調査
 ふるさとのツバメ総調査、ツバメ総調査に関する作品募集・表

彰、ツバメ学習会を行い、野鳥の観察を通して地域の大人と交流

し、ふるさとの自然を大切にする心を育みます。調査は、５月の

愛鳥週間に合わせて行います。表彰式は１１月に実施します。 

◇ ツバメ Welcome（ウェルカム） キャンペーン
「守ろう♡ツバメと共生できるふるさと」をスローガンに、ポスターやインターネ

ットなどによる広報等を実施し、ツバメについての理解を深めてもらうとともに、

ツバメを温かく受け入れてもらえるよう呼びかけます。また、先着 150 名に「オリ

ジナルフン受け」をプレゼントします。 

応募方法：郵便番号、住所、氏名、電話番号、ツバメの営巣場所を記入したものを

電話、FAX、郵送、E-mail で健民運動推進本部まで応募してください。

使用後、応募者のお家に来たツバメについてのアンケートにご協力くだ

さい。

◇ ツバメ調査を活用した国際交流事業（ツバメキャンプ）
オンラインツバメキャンプを実施し、日本・韓国・台湾の小学生等によるツバメ調

査を通しての国際交流を行います。 

R3 年度 のと里山海道 別所岳往復コース
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◇ 絵本センターのつどい
 親子のふれあう時間を充実させ、子どもの豊

かな心を育むため、保育所(園)、幼稚園、児童館

など絵本に携わる方々を対象に講演会を開催

します。 

◇ 「家庭の日」作品コンクール
⇒ 「お知らせ」参照

◇ 未来のふるさとづくり応援事業
⇒ 「お知らせ」参照

３ 子ども・若者活動

◇ 少年の主張大会
 中学生による意見発表会を県内４地区で開

催し、中学生の社会参加意識の醸成を図ると

ともに、多くの大人に中学生への理解を深め

てもらうことを目的に実施します。昨年度の

県大会は新型コロナウイルス感染防止の観点

から動画審査の形をとりました。 

今年度は８月中に地区大会があり、県大会

は８月２７日（土）に開催の予定です。 

◇ 子ども会運動推進事業
 子ども会が、花づくりやクリーン活動などの社会参加活動を実践するために必要な

安全教育や指導者講習会に対して助成を行います。 

◇ 子どもの夢実現サポート事業
⇒ 「お知らせ」参照

◇ 青少年ボランティア活動推進事業
 自主的に他の模範となる優れた活動を実践し、ひたむきに努力する青少年、または

青少年団体の功績を表彰します。表彰式は１１月に行います。 

 また、小冊子「広めよう！ふれあいの輪」によって、受賞団体・個人の活動を掲載

し紹介します。 

R3 年受賞者の皆さん 取組例（孫心隊　まごころたい）

R3 年度 「のまりん」の紙芝居

R3 年度最優秀賞
　　土山桃愛さん(金沢大学付属中)
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令和４年度の事業について、

   下記の通り募集しています。

★ 第５８回花いっぱいコンクール
○ 県民の手づくりによる花いっぱい運動が全県く

まなく広がることを願い、花いっぱいコンクー
ルを実施します。対象花壇は、夏秋花壇（プラ
ンターや鉢を使った移動花壇を含む）で、どの
ような形式の花壇であっても、行き交う人々の
心をなごませてくれる「花いっぱい」であるも
のを６月より募集します。

○ 応募締切は、令和４年８月２６日（必着）で
す。

○ 募集部門等の詳細は下記にお問い合わせくださ
い。

★ 「家庭の日」川柳コンクール
○ 「家族」をテーマに、川柳を募集します。
○ 募集は、小学生の部、中学生の部、一般の部で行います。
○ 応募期間は、令和４年７月～９月です。
○ 詳しくは、学校や公民館等に配付する要領をご覧ください。

★ 未来のふるさとづくり応援事業
○ 地域団体（公民館、町内会等）やグループ等が取り組む文化的・歴史的な地域資源の活

性化や伝承活動、安心・安全で住みよい環境づくりや家族・地域との繋がりを大切にす

る活動等に対して助成します。

○ 助成額は、対象経費の１／２以内で、上限は１０万円です。

○ 応募締切は、令和４年５月３１日（必着）です。

○ 詳しくは、ホームページのほか、公民館等に配付する要領をご覧ください。

★ 子どもの夢実現サポート事業
〇 子ども達が主体となって「夢」を実現できるよう

支援するとともに、それぞれの地域において発表
会を開催する取組を応援します。

○ 応募資格は、幼児から中学生までの３人以上のグ
ループです。

○ 応募締切は、令和４年５月３１日です。
※消印有効

○ 詳しくは、学校や公民館等に配付する要領をご覧
ください。

【問い合わせ先】

石川県健民運動推進本部
    〒９２０－８５８０ 金沢市鞍月１丁目１番地 石川県県民交流課内
    電話:０７６－２２５－１３６５・１３６６  FAX:０７６－２２５－１３６３

    ホームページ：「健民運動」で検索してください。

R3年度 最優秀花壇（白嶺小中学校）

R3年の取組例（鰀目子ども会）
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◇「美しい石川を歩く」 

～ 新ウォーキングコース紹介 ～ 
 今年度、新しいウォーキングコースが生まれました。承久の乱（1221 年）に敗れた

順徳上皇が佐渡へ流される途中、しけに遭って立ち寄り、滞在されたと伝えられる津幡

町にあります。名付けて「順徳さん謎解きウォークラリー」です。 

  
～ ウォーキングコース募集 ～ 

おしえてください、あなたのおすすめのコース！ 
 

健民運動では、みんなが歩きたくな

るすてきなウォーキングコースを募集

しています。 

石川県の豊かな自然、歴史や文化を

感じながら、歩くことから健康づくり

ができる、あなたのおすすめのコース

をおしえてくださいませんか。 

健民運動のホームページで紹介し、ウォーキングイベント「美しい石川を歩く」で皆さ

んと一緒に歩きたいと思います。 

応募方法  別添応募様式に記入の上、コースの地図、見どころの写真を数枚添えて、 

下記まで郵送をお願いいたします。 
 

   〒９２０－８５８０ 金沢市鞍月 1 丁目 1 番地 石川県県民交流課内 

      石川県健民運動推進本部 「美しい石川を歩く」コース 係 
 

詳しくはウェブサイトで  健民運動 ←検索  

お問合せ 電話：０７６－２２５－１３６５ メール：kouryu@pref.ishikawa.lg.jp 

  
こんなコースを募集しています 

 

美しい自然がたのしめること 

歴史や文化にふれることができること 

家族、グループ、学校などで健康づくりに活用しやすいこと 

４km～1５km 程度、徒歩で 1 時間～４時間程度で歩けること 
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●
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●
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8

スタート・ゴール

英田公民館
スタート・ゴール

英田公民館

スタート・ゴール

英田公民館

桜並木

桜並木

3
●

英田郵便局
P

2

P

7

英田小学校口

御門

カフェ 水・木・土
10:00～16:00谷内

御門

石山橋前

つばたアルプ薬局
●

※つばたアルプ薬局
月・火・木・金 9:00～18:00

水・土 9:00～13:00

英田北

英田

●
岡田工務店

スタートの

英田公民館まで

徒歩12分

能瀬

※岡田工務店
　月～金
　9:00～17:00

美しい
石川を歩く

順徳さん謎解きウォークラリー

歩行距離：約4km　歩行時間：約１時間30分　難易度：一般向

●家族向：幼児のいる家庭でも楽しめる

●一般向：小学生以上で通常の体力の人（遠足など）

●健脚向：体力に自信のある人（勾配がある）

津幡

　順徳上皇ゆかりの地を巡るコースです。英田公民館からスタートし、ゆかりのあるお寺や神社、石碑

など10カ所のポイント地点にある問題を解き、歩きながら歴史も学べるウォークラリーコースです。

順徳上皇（1197年～1242年）･･･第84代天皇。鎌倉幕府倒幕のため、上皇の立場に退き「承久の乱」を引き起こしたものの敗れ、

佐渡へ島流しとなった途中しけに遭い、英田地区にたどり着き、この地にあった御門に足掛け３年住まわれたという伝説があります。

石川県健民運動推進本部　金沢市鞍月１丁目１番地（県民交流課内）　Tel：076-225-1365　お問い合わせ先

津幡町津幡町

●歩きやすい服装や靴を選びましょう。

●歩く前にルートをよく確かめてから歩きましょう。

●トイレは各施設開館中のみ利用できます。（能瀬駅は常時使用可）

●交通ルールを守り、車両等に充分注意し、安全歩行をしましょう。

●自動車でお越しの方はスタート地点の英田公民館の駐車場を利用してください。

難

易

度

注
意
事
項

あがた

あがた みかど

じゅんとく

弘法大師が彫ったとされる聖徳太子

２歳の像が安置されているお寺。

順徳上皇が佐渡へ流される途中しけ

に遭い、この聖徳太子が光明を放ち

この地に導き上皇を助けたと伝わる。

龍松山廣済寺6

４月の桜シーズンは歩きながら

花見を楽しめる。

約160m・徒歩約3分

スタート 英田公民館

願慧寺1
約300m・徒歩約5分

龍ヶ口井戸碑

約200m・徒歩約4分

能瀬川公園

約190m・徒歩約3分

約400m・徒歩約6分

2

3

4

日吉山王神社5

約500m・徒歩約7分

龍松山廣済寺6

約1.1km・徒歩約15分

松山の峰（能瀬保育園）7

廣勝寺8

約210m・徒歩約4分

順徳上皇行在所御門屋敷跡石碑9

約1.1km・徒歩約15分

御舘（御門屋敷）10

1

ゴール 英田公民館

ポイント地点①～⑩に順徳上皇にまつわるエピソードとクイズを記した看板があり、

問題を解きながらスタンプを集め約４km歩きます。

スタンプカードは英田公民館で受け取ることができます。スタンプをすべて集めた方

には英田公民館から「順徳さん缶バッジ」が贈呈されます。

【英田公民館の開館時間】

　月～金：９時～17時（※年末年始を除く）

　土日祝：利用団体がいるときのみ開館のため、事前に電話で確認ください。

　TEL：076-288-5995

※トイレを利用できるのは

　英田公民館開館中のみ

　開館時間は上記参照

※トイレを利用できるのは

　英田公民館開館中のみ

　開館時間は上記参照

能瀬保育園の北には松山の峰が見え

る。当時この松山には弘法大師空海

が造立された松龍寺があった。（現

在の龍松山廣済寺）順徳上皇がしけ

に遭った際、神々に祈ったときに光

が見えた山。

松山の峰（能瀬保育園）7

英田公民館1

天狗にまつわる伝説が残る神社。拝

殿内には「倶利伽羅合戦図屏風」

（倶利伽羅神社所蔵）で有名な津幡

町能瀬出身の絵師・池田九華が描い

た屏風絵馬が保存されている。

日吉山王神社5

御門廣勝寺敷地内に順徳

上皇ゆかりの地として後

世に語り継がれていくこ

とを願って地元有志が建

立した石碑が立っている。

順徳上皇行在所
御門屋敷跡石碑9

能瀬川沿いの桜並木4
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※ 今回「薫風」は諸般の事情で掲載できませんでした。そこで、今月はゲートボー

ルを中心にいくつかの競技を紹介したいと思います。

ゲートボールとは

ゲートボールは日本で発祥し、スティックという道具を使

ってボールを打ち、ゴールを目指して、３つのゲートを通し、

最後にポールにあてる競技です。ただ単にゴールを目指して

ボールを打つのではなく、相手チームの進路をふさいだり、

戦略性が高く頭脳プレーを要します。各ゲートを通った際、

ゴールに到達した際に点が入り、獲得した点の合計の多いチ

ームが勝利です。基本的には１チーム５人でプレーします。

ゲートボールの歴史（日本ゲートボール連合ＨＰより）

1947年 鈴木栄治氏が、ヨーロッパの「クロッケー」をヒントに考案した。 

1964年 文部省(現文部科学省)から「国民皆スポーツ」が提唱され、年齢や性別

を問わず、誰でも気軽に楽しめるスポーツとして全国各地で普及した。 

1984年 （財）日本ゲートボール連合が設立 

1985年 世界ゲートボール連合設立 

1987年 南米ゲートボール連合設立 

1991年 アジアゲートボール連合設立 

2013年 アフリカ大陸に普及し、５大陸に伝わる。 

現在  ５０以上の国と地域でプレーされ、４年に一度世界選手権を開催 

ゲートボールと同様に子どもから高齢者まで楽しめる球技が他にもあります。以下

は使用する道具などが違いますが、球を扱う生涯スポーツといえる競技です。

グラウンド・ゴルフ 

専用の木製クラブでボールを打ち、スタートマットからホールポスト

までの打数の少なさを競います。基本的なルールはゴルフに準じていま

す。スタートマットとホールポストを設置するだけで準備できます。

マレットゴルフ 

スティックとボールを使って、決められた打ち出し地点からホール

へ、できるだけ少ない打数で入れることを競います。マレットとは木づ

ちという意味です。基本的なルールはゴルフに準じています。

ペタンク・ブール 

目標球（ビュット）に、ブール（金属製のボール）を投げ合って、相

手より近づけることを競い、カーリングのように相手より目標球に近い

ブールが得点となります。パラリンピック種目のボッチャとルールはほ

ぼ同じです。

健民運動ではさらにサイクリング、オリエンテーリング、野球、ウォーキング、ラン

ニング、リズムダンスなどを行う健康づくり団体が活動しています。
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図書コーナ 

◆NPO・ボランティア関連書籍の貸し出しを

行っています

一人 3 冊まで 2 週間借りることができます
（閲覧資料は除く） 

会議や勉強会などに 

           ご利用ください！

新刊が増えました！ 

収集物 （1・2 月分） ＜使用済み切手など＞

ご提供いただきました使用済み切手、書き損じハガキにつきましては、切手収集家等に換金しても

らい、日本キリスト教海外医療協力会などを通じ、海外の医療従事者への学資援助や国内の盲老人

の福祉などに役立てていただいております。ぜひお寄せください。 

『あいむ』の会議室を 
ご利用ください！ 

 ◆会議利用人数/20 人程度  

◆ご利用は無料です

プロジェクター、スクリーン、テレビ、 

Wi-Fi、ホワイトボード、DVD,BD プレイヤー

等も備えています！ 

◆予約は利用日の 3ヵ月前から受け付けます

石川県ＮＰＯ活動支援センター（あいむ）
〒920-0961 金沢市香林坊 2 丁目 4 番 30 号 香林坊ラモーダ 7 階 

ＴＥＬ:076-223-9558 ＦＡＸ:076-223-9559 

httpｓ://www.ishikawa-npo.jp 

・お問合せ、ご予約はお電話等にてお気軽にどうぞ。 

《夜 10 時まで開館（土,日は 17 時まで）、月曜日・祝日は休館》 

・香林坊地下駐車場をご利用の場合は駐車料金の一部を助成しています。 

気軽に 

お電話ください 

パネル展示コーナーをご利用ください！ 

◆NPO・ボランティア団体の活動を 

紹介するスペースです

自分たちの活動内容を知ってほしい、見てほしい

団体がありましたら、気軽にお申し出ください！

総務課、行政情報サービスセンター、県民交流課、統計情報室、障害保健福祉課、 

医療対策課、少子化対策監室、農業基盤課、森林管理課、匿名の方  計 10 件

ご協力ありがとうございました！
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発行：石川県健民運動推進本部

〒920-8580 金沢市鞍月１丁目 1 番地   TEL  076-225-1366 
石川県県民交流課内 健民運動推進本部   FAX  076-225-1363 

ホームページ

E-mail          kenmin-t＠pref.ishikawa.lg.jp 

毎月第３日曜日は「家庭の日」です

～ 家族とのふれあいを大切にしましょう ～

健民運動

QR コード


