
開催方法：動画サイトYouTubeでの動画視聴
内 容：講義 ６０分程度（各講師３０分程度）
講 師：登谷 美知子 氏（石川県立看護大学 寄付講座 災害実践看護学講座講師、災害看護専門看護師）

「ボランティアへの一歩～災害看護の視点から～（仮）」

松村 隆弘 氏（北陸大学助教）
「それぞれの一歩とそれぞれのきっかけ～みんなのできるかもは何ですか？～」

第2回 【各学校からオンライン参加】 令和８年２月５日（木） １６：００～１７：００

開催方法：オンライン研修（オンラインミーティングシステムZoomにて）
内 容：生徒交流会 ＊各校での取組について生徒同士で交流します。

申し込み方法については裏面をご確認ください

＊第１回または第２回のみの参加も可

「一歩を踏み出すボランティア活動」についての各高校の実践報告を
通じて、自分たちの活動をさらにブラッシュアップしていこう！

★ボランティア経験の有無に関わらず、「誰かのため（地域の人のため）に何かしたい」という気持ち
を育み、主体的な行動を起こすことができるボランティアリーダーの育成をねらいます。 登谷先生、
松村先生には自身の体験や経験をもとにボランティア活動を通して感じたことや考えたこと等に
ついて、講演していただきます。

【各学校での動画視聴】 令和７年5月２６日（月）～６月２７日（金）に視聴

みんなでハピボラ！

令和７年度 高校生ボランティアリーダー養成事業

テーマ：「一歩をふみ出すこと」
～小さな勇気が、誰かの笑顔につながるボランティア活動～

対 象：JRC部、生徒会、その他部活動等でボランティアに関心のある高校生

日 時：第１回 令和７年5月２６日（月）～６月２７日（金）

（各学校で動画視聴）
第２回 令和８年２月５日（木） １６：００～１７：００
（オンライン生徒交流会）

参加費：無料

オンライン開催となりますので、放課後や部活動の時間に参加できます！

第１回

オンライン研修

ファシリテーター：池田 幸應 氏（金沢星稜大学名誉教授）

＊講演を聴いた後、自分たちができる「一歩を踏み出すボランティア活動」について
考えたことを共有し、R７年度の活動につなげてみよう。

参加者
大募集



高校生ボランティアリーダー養成事業

■ お申込方法

お問い合わせ先 心の教育推進協議会事務局（石川県教育委員会事務局生涯学習課内）
〒９２０－８５７５  金沢市鞍月１丁目１番地

℡（０７６）２２５－１８３7

心の教育推進協議会では、生徒がボランティア活動に参加し社会に貢献することの喜びと楽しさを体験

することで生徒の自己肯定感を高め、豊かな社会性や人間性を育みたいと考えています。そこで、各校

のボランティア活動の活性化を図るため、ボランティア活動の企画・実践で中心的な役割を担うリーダー

を養成しています。 各校のボランティア活動の更なる活性化に向け 「高校生ボランティアリーダー養成

事業」に参加しませんか。

■ 令和７年度参加者募集

第１回【各学校での動画視聴】

日 時： ５/２６（月）～６/２７（金）に視聴 講演時間６０分程度（各講師３０分程度）

講 師：登谷 美知子 氏（石川県立看護大学 寄付講座 災害実践看護学講座講師、災害看護専門看護師）
「ボランティアへの一歩～災害看護の視点から～（仮）」

松村 隆弘 氏（北陸大学助教）
「それぞれの一歩とそれぞれのきっかけ～みんなのできるかもは何ですか？～」

開催方法：各学校で動画サイトYouTubeの動画視聴

第２回【各学校からオンライン参加】

日 時：２/５日（木） １６：００～１７：００

内 容：生徒交流会

開催方法：各学校からオンライン研修に参加（オンラインミーティングシステムZoomにて）

右のQRコードから
   申し込み

①心の教育推進協議会ホームページにアクセス
（https://www.pref.ishikawa.jp/kyoiku/syougai/kyogikai/）

②「いじめ・不登校対策事業」のタブをクリック
③ホームページ内「申し込みフォーム」から申し込み

締切 ５月１９日（月）
学校でとりまとめのうえ、以下の方法によりお申込みください。

心の教育推進協議会ホームページより QRコードより

参加生徒からの声

自分ではやりたくても言えないボランティア
活動もあったが、研修を受けた今は「ちゃんと
やりたいことを言えるようになりたい」と思った。
もう、戻ってこない高校3年生を後悔なく過ご
していきたいと改めて強く思えた。

先輩から受け継いだ活動を継承していくだけでなく、
自分たちらしくアレンジして形を変えていくことが
大切だと学んだ。

制約のある中でも、自分たちに何ができるのか
考えて実行していきたいと思った。

https://www.pref.ishikawa.jp/kyoiku/syougai/kyogikai/
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