
参加費

無料
要事前申込

心 教の 推進大会推進大会推進大会育

　９：３０　　開会

　９：３５　　心の教育推進感謝状贈呈

　　　　　　　「未来へつむぐ家族の手紙」表彰・朗読

１０：３０　　講演会

１２：００　　閉会

令和８年度

日 時

９:３０～１２:００

月　  日（土）１２    ５

石川県地場産業振興センター本館大ホール
（金沢市鞍月２丁目１番地）

日程・内容

講 演
会 「子どもと親の変化によりそう 

 　　　　～心と体の変化との向き合い方～」

　　　　　　　　　　　　講師　  高尾　美穂　氏　　　
【プロフィール】

産婦人科医・医学博士・産業医。

女性のための統合ヘルスクリニック「イーク表参道」副院長。

働く女性の産業医として内閣府男女共同参画局・人事局などで職員研修

を担当。

「すべての女性によりよい未来を」をモットーに、多角的にサポートす

ることをライフワークとしている。

長年ヨガを愛好し、スポーツドクターとしての解剖学的な知識をベース

に多くのヨガインストラクターを指導。

YouTube「高尾美穂からのリアルボイス」では、女性のお悩みに答え、

楽に生きられる考え方を配信している。

著書『人生たいていのことはどうにかなる』（扶桑社）他多数。

会 場

 お問い合わせ 

心の教育推進協議会事務局（石川県教育委員会事務局生涯学習課内）
〒920-8575　金沢市鞍月1丁目1番地   TEL:076-225-1837   FAX:076-225-1838 

tel:076-225-183
tel:076-225-183


フリガナ 連絡先の電話番号

氏　名

フリガナ 連絡先の電話番号

氏　名

フリガナ 連絡先の電話番号

氏　名

令和８年度「心の教育推進大会」参加申込書

◇当日は、手話通訳・優先席の用意があります。

　上記以外に必要な配慮がある場合は、事前に御相談ください。

　以下の３つからお選びいただき、お申込みください。

①右の二次元コードから申し込みフォームを開き、

　必要事項を記入の上、申し込む。

②心の教育推進協議会のホームページから、申し込み

　フォームを開き必要事項を記入の上、申し込む。

③この用紙を使用しFAXで申し込む。

※参加票の発行はありません。

※１１月３０日（月）まで事前申し込み可能です。

※定員に達してご参加いただけない場合はご連絡致します。

※中止になる場合、電話およびメールにて連絡します。ＦＡＸでの申し込みの場合は、　

　連絡先の電話番号（日中連絡がとれる電話番号）を必ずご記入ください。

　オンラインでの申し込みフォームを利用した場合は、申し込みの際に使用された

　アドレスにご連絡します。

【お問い合わせ】

心の教育推進協議会事務局 

〒920-8575金沢市鞍月1丁目1番地　TEL:076-225-1837　FAX:076-225-1838 

【お申込みの方法】
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