
 

  運動器系に関する記述として最も妥当なものはどれか。 

１．赤色線維（赤筋）は、短距離走に適している。 

２．骨格筋は、随意運動にかかわる筋ではない。 

３．女性の骨量は、閉経によるエストロゲン分泌の増加に伴い増加する。 

４．骨密度は、骨量（骨塩量）を骨の体積（または面積）で割ることによ

って求められる。 

５．カルシトニンは、破骨細胞の活性化を促進する。 

 

 

 

  

正答 ４ 



 

   食品の容器・包装に関する記述として最も妥当なものはどれか。 

１．漆器は、保湿性は高いが、断熱性は低い。 

２．物質の熱伝導率は、鉄＞銅＞ステンレス＞アルミニウム＞ガラスの順

で高い。 

３．ラミネート包材は、単一の素材から作られる。 

４．レジ袋としてよく使用されるのは、ポリエチレンフタレートである。 

５．容器包装リサイクル法の対象の一つにスチール缶がある。 

 

 

 

 

正答 ５ 


