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階段あり

美しい
石川を歩く

歩行距離：約5km　歩行時間：約１時間30分　難易度：家族向

●家族向：幼児のいる家庭でも楽しめる
●一般向：小学生以上で通常の体力の人（遠足など）
●健脚向：体力に自信のある人（勾配がある）

山中温泉

　芭蕉が「おくのほそ道」の旅の途中、山中温泉に立ち寄り10日ほど滞在しました。温泉
街や周辺に芭蕉の足跡が残されています。その足跡をたどりながら山中温泉の見所を探訪
するコースです。

石川県健民運動推進本部　金沢市鞍月１丁目１番地（県民交流課内）　Tel：076-225-1365　お問い合わせ先
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●歩きやすい服装や靴を選びましょう。
●歩く前には、ルートをよく確かめてから歩きましょう。
●交通ルールを守り、車両等に充分注意し、安全歩行をしましょう。
●タバコのポイ捨ては厳禁です。タバコは喫煙場所でお願いします。
●動植物の保護、ゴミの持ち帰り等、環境保全にご協力ください。
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芭蕉が滞在した山中温泉探訪

山中温泉観光協会　　　　　　　Tel：0761-78-0330
北陸鉄道テレホンサービス　　　Tel：076-246-6382
キャンバス（まちづくりかが）　Tel：0761-72-7777

このコースに関するお問い合せ
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温泉街の中心、総湯・菊の湯がある辺り
に芭蕉の資料満載の芭蕉の館、館内に芭
蕉の像２体、ほかに句碑と曾良との別れ
の像があります。近くに宿泊した泉屋の
跡もあります。

山中の味覚やおみやげを楽しめるゆげ街
道を通り、こおろぎ橋を渡ると鶴仙渓、
道明ヶ淵、あやとりはし、芭蕉堂を経
て、黒谷橋まで渓谷美を楽しめる遊歩道
が続いています。

鶴仙渓

約0.8km・徒歩約15分

スタート 桂清水

医王寺1
約1.0km・徒歩約15分

約2.0km・徒歩約35分

芭蕉の館

ゴール 桂清水

芭蕉の館
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約1.5km・徒歩約25分

鶴仙渓3

山中温泉の入り口にあたる桂清水から国
道364号線沿いに白山神社、芭蕉像を２
体所蔵し芭蕉の句碑がある医王寺へと歩
きます。高台にあるので眺望が良く、温
泉街の展望台です。
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